Pitea
kommun

Meny for skola och forskola

Lokala variationer kan forekomma gallande matréatter och tillbehor

Andrat recept

Mandag 2 nov Fisk med sweetchiliticke, potatis = Mandag 9 nov Gron pastagrating
Tomatsoppa Frestelse med artfars

Tisdag 3 nov Kycklingsas med basilika, sol- Tisdag 10 nov Plattar, sylt
torkade tomater, pasta Broccolimedaljong, vitloksdressing,
Asiatisk bonboll, sweet chili, cous- stekt potatis
cous

Onsdag 4 nov Kottfarssoppa Tex Mex Onsdag 11 nov =k Korv stroganoff, ris
Kramig gron lasagne Indisk sotpotatisgryta, ris

Torsdag 5 nov Kycklingpannbiff, dragonsas, stekt Torsdag 12 nov Kottfarssas, spagetti, ketchup
potatis Majsbiff, kall limesas, potatis
Belugabolognese, pasta, ketchup

Fredag 6 nov Chili con carne, ris Fredag 13 nov Kycklingprinskorv, orientdressing,
Gronsaksbiff crispy chili, potatismos, ketchup LL
vitloksdressing, ris Tacopaj med vegofirs

Mandag 16 nov =k Blodpudding, lingonsyit Mandag 23 nov Kramig kycklingsas, pasta
Tortellinigratdng med paprikasas Lasagnette

Tisdag 17 nov Férssas vego, pasta Tisdag 24 nov Guldlaxfrilett, remouladsas, potatis
Indisk Quorngryta, bulgur Grekisk paj

Onsdag 18 nov Fisk med créme bonjourticke, Onsdag 25 nov Mustig kottfarssoppa
potatis Chili sin carne, ris
Risgrynsgrot

Torsdag 19 nov Kottfarsgrating med timjan och Torsdag 26 nov * Wienerkorv, potatismos, ketchup LL
vitlok Broccoli och potatisgrating

Ro6d linssoppa

Ny matratt
Fredag 20 nov Sma kycklingkéttbullar, makaroner, Fredag 27 nov Kebab nuggets, yoghurtdressing
ketchup med vitlok, ris
Ny matratt Pastawok med sweetchili
Italiensk gronsaksbulle, makaroner
LL = Del av matratt som har lagt laktosinnehall. Menyn ar i ovrigt laktosfri.

s = Matratten innehaller flask/blod/lever
Ar du allergisk? Du kan alltid fraga oss om innehdllet i maten.

Maltidsservice hemsida: www.pitea.se/maltider



